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De Kamer,

gehoord de beraadslaging,

constaterende dat veel Nederlanders rondlopen met verhoogde gezond-
heidsrisico’s, zoals een hoge bloeddruk of een hoog cholesterol, zonder
dit te weten, terwijl ziekte vaak te voorkomen is als dit op tijd wordt
ontdekt;

constaterende dat de Hartcheckpunten van de Hartstichting laten zien dat
een gezondheidscheck laagdrempelig en dichtbij kan;

overwegende dat iedereen de kans verdient om gezond oud te worden, en
dat inzetten op preventie mensen niet alleen langer laat leven, maar
vooral meer jaren in goede gezondheid geeft;

verzoekt de regering de Gezondheidsraad om advies te vragen hoe een
laagdrempelige gezondheidscheck het beste georganiseerd zou kunnen
worden om mensen te helpen eerder bij te sturen en langer gezond te
blijven,

en gaat over tot de orde van de dag.

Vervuurt
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