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Vaststelling van de begrotingsstaten van het
Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en
Sport (XVI) voor het jaar 2027

MOTIE VAN DE LEDEN MOHANDIS EN VAN BRENK
Voorgesteld tijdens het wetgevingsoverleg van 2 november 2026

De Kamer,
gehoord de beraadslaging,

constaterende dat veel senioren en ouderen niet voldoen aan de
beweegrichtlijnen, en dat bij 65-plussers zelfs meer dan 60% niet aan de
beweegrichtlijnen voldoet;

constaterende dat er internationaal al masterscompetities bestaan en dat
ook in Nederland enkele gemeenten en sportbonden competities voor
oudere leeftijdscategorieén organiseren, maar dat deze initiatieven
versnipperd zijn en er een landelijk netwerk ontbreekt;

verzoekt de regering om samen met NOC*NSF, Sportverenigingen
Nederland, sportbonden, gemeentes en bestaande masterinitiatieven een
visie op sport en bewegen voor ouderen uit te werken, waaronder een
landelijk netwerk voor mastersport, om zo sporten voor senioren te
bevorderen, en de Kamer hier voor de zomer van 2027 over te informeren,

en gaat over tot de orde van de dag.

Mohandis
Van Brenk
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